I corso ha come obiettivo quello di far conoscere ai partecipanti Pattivita dell’animatore
per bambini, declinabile in tutte le occasioni lavorative (feste di compleanno, miniclub,
centro estivo etc) quindi i giochi sia sportivi che ricreativi (es. giochi per il calcio, il
tennis, il padel, giochi “Caramella”, giochi “Gelato”, giochi “Evento”, la sigla etc) e le
tecniche di organizzazione dei tornei, ma soprattutto come proporli per essere sempre
attrattivi secondo un metodo semplice e preciso. L’animatore non ¢ il semplice arbitro di
un gioco, ma soprattutto un ispiratore costante di interesse e divertimento del bambino.
Quindi, attraverso un innovativo approccio pragmatico e derivante dall’esperienza sul
campo, vengono insegnate delle vere e proprie Tecniche di presentazione di un gioco e
messe in pratica nella prova di molteplici esempi di giochi ricreativi, sportivi e attivita
inerenti. Di conseguenza per ogni gioco proposto sul manuale sono indicate non solo le
regole ma soprattutto i suggerimenti su come va presentato quel gioco. Non
mancheranno poi importanti cenni su come differenziare i giochi rispetto alle fasce di eta e
su come gestire i piccoli infortuni.

Sabato 9/3 ore 09,00/18,00 (pausa 13,00/14,00)
Martedi 12/3 ore 18,30/22,30 (pausa 20,30/21,00)
Giovedi 14/3 ore 18,30/22,30 (pausa 20,30/21,00)
Sabato 16/3 ore 09,00/18,00 (pausa 13,00/14,00)
Domenica 17/3  ore 09,00/18,00 (pausa 13,00/14,00)

7 giorni prima dell’inizio del corso

| partecipanti dovranno avere dai 16 anni in su ed in possesso
del certificato medico non agonistico in corso di validita.

32 ore totali (compreso esame finale)

nella I parte del corso gli incontri saranno svolti in didattica a distanza,
nella Il parte in presenza

| PARTE Principi generali
(16 ore in dad) Memorandum
(Fasce d’eta - Regole d’oro dei bambini —
Schemi Programma — Modulistica - Ruoli)
Consigli per piccoli infortuni
Come si organizza un torneo (a tabellone e modalita “giallo”™)
Esempi Giochi sportivi:
Basket - Calcio
Volley- Minigolf




Padel — Tennis

Piscina

Gonfiabili e giochi d’acqua
Indicazioni per Attivita di “raccordo’:
Accoglienza

Pranzo

Ricreazione

Merenda

Raduno finale

Il PARTE Come si prepara e propone un gioco
(16 ore in presenza) | Tecniche di Animazione
Esempi e Prove Pratiche di Giochi ricreativi “Caramella”
Esempi e Prove Pratiche di Giochi ricreativi “Gelato”
Esempi e Prove Pratiche di Giochi ricreativi “Evento”
Prove pratiche di Balli di gruppo
Esempi e Prove pratiche di Spettacoli (obiettivi e modalita)
Delucidazioni e ripasso finale
Esame

Giuseppe Gilardi
da comunicare

Al termine del corso verra rilasciato il Diploma di Qualifica
Nazionale riconosciuto Coni ¢ valido ai fini legali e fiscali per I’insegnamento per
“Istruttore 1° livello®, Sport “Ginnastica“, Disciplina “Attivita Sportiva per la Salute e il
fitness®, Specialita “Animazione ludico motoria-sportiva” ¢ il Tesserino Tecnico, con
conseguente iscrizione nell’Albo Nazionale dei Tecnici Csen, consultabile online sul
sito www.csen.it.

Per poter sostenere 1’esame finale necessario per il rilascio della qualifica, non e
possibile perdere piu di 4 ore di lezione. Ogni corso € a numero chiuso con un massimo di
30 partecipanti. L’organizzazione si riserva di spostare il corso in caso di forza maggiore o
che non venga raggiunto il numero minimo di partecipanti entro la data di scadenza delle
iscrizioni. | partecipanti negli incontri in presenza dovranno indossare abbigliamento e
scarpe adatte alla pratica.

La quota di partecipazione ¢ di
250,00 € da pagare in un’unica soluzione prima del termine delle iscrizioni.

3282362179 (sig. Gilardi Giuseppe)




